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Webinar
Patienten met een verstandelijke beperking
inde eerstelijinsgezondheidszorg

Doelgroep:
Huisartsen, praktijkondersteuners, apothekers

Gratis online webinar
Woensdag 13 april 2022

of donderdag 21 april 2022
19.00 - 21.15 uur

Accreditatie voor 2 punten is aangevraagd bij
Bureau Cluster 1, KNMP en NVvPO



Waarom deze webinar?
Door maatschappelijk veranderingen wonen mensen met een verstandelijke
beperking minder vaak dan vroeger in grootschalige instellingen. Kinderen
blijven langer bij familie wonen en wanneer zijouder worden kiezen ouders vaak voor
woonvoorzieningen in de wijk of zorgboerderijen. De zorg kan dan niet meer primair
worden geboden door instellingsartsen en apothekers. Dat betekent dat deze groep
mensen steeds vaker bij u als huisarts en openbare apotheker zal komen.
Daarnaast is er de groep mensen met een licht verstandelijk beperking, die
van oudsher al zorg van de huisarts krijgt. Zij wonen veelal (begeleid) zelfstandig.

Herkennen van kenmerken en passende zorg bieden

Hoe goed bent u bekend met de kenmerken van deze doelgroep als het gaat om
medicatiegebruik en morbiditeitspatronen, of het niveau van communicatie dat zij
aankunnen? En herkent u patiénten met een licht verstandelijke beperking als ze
voor een consult komen? Dit kan lastig zijn, omdat er vaak geen uiterlijke kenmerken
zijn en zij door hun taalgebruik nogal eens overschat worden. Bij het niet herkennen
van verstandelijke beperking, en/of onvoldoende aandacht voor de specifieke bena-
dering bij diagnostiek en behandeling die in deze doelgroep nodig is, bestaat er risico
op niet passende zorg.

Bent u nieuwsgierig geworden?

Indeze webinar gaan we dieper in op kenmerken van
patiénten met een verstandelijke beperking; mor-
biditeitspatronen; (passend) medicatiegebruik en
monitoring hiervan,; communicatie met mensen met
we een verstandelijke beperking; en hoe u patiénten met
kennis een licht verstandelijke beperking kunt herkennen.
Graag nodigen we u uit om deel te nemen aan deze
geaccrediteerde online bijscholing en uw kennis te
verdiepen over deze bijzondere doelgroep!

samen
maken

Contactgegevens om u aan te melden vindt u op de achterzijde van de folder.

Programma

19:00 uur

19:15 uur

19:25 uur

19:40 uur

19:50 uur

20:05 uur
20:15 uur
20:30 uur

20:50 uur
21:05 uur
21:15 uur

Welkom en entree-toets
Inloggen vanaf 18.45 uur

Mensen met een verstandelijke beperking:

wat zijn de feiten?

Epidemiologie, morbiditeitspatronen en medicatiegebruik
Gerda de Kuijper

Communicatie met mensenmet een
verstandelijke beperking

Welke aanpassingen zijn nodig voor mensen met

een lichte, matige en ernstige verstandelijke beperking
bij de anamnese, diagnostiek en behandeling

Josien Jonker

Psychofarmacagebruik voor psychische en
gedragsproblemen bij mensen meteen
verstandelijke beperking

Indicaties, monitoring van effect en bijwerkingen,

en gedeelde besluitvorming bij medicatiebeslissingen
Gerda de Kuijper

Farmaceutische zorg bij mensen met een
verstandelijke beperking

Medicatiebeheer door de patiént met een licht verstande-
lijke beperking, therapietrouw en afbouw psychofarmaca
Rien Hoge

Vragen
Pauze

Praktijkvoorbeelden medicatiereview
Joyce Veneberg en Paul Vrijmoeth

Discussie

Eindtoets

Afsluiting
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